SAĞLIKLI AĞAÇ İÇİN VERİMLİ TOPRAK OLMAK
                      Anne baba tutumları, çocukların ruhsal ve bedensel gelişimlerinde önemli ölçüde rol oynar. Biz dünyaya bomboş tertemiz geliriz, ailemizle büyür her şeyi onlardan öğreniriz. Tüm tutum, davranış, duygu ve düşüncelerimizin ilk tohumları aile ortamında atılır. Örneğin içinde yaşadığımız kültürün örf, adet ve geleneklerine ilişkin bilgileri, kendimizi ifade etme şeklimizi, cinsel kimliğimizi ve cinsellik olgusunu, kaçınmamız gereken ve uymamız gereken sosyal kuralları hep aile ortamında öğreniriz. Aile, birey için tıpkı bir ağacın ağaç olmasını sağlayan toprak gibidir. Toprak verimli olursa ağaç güçlü, dayanıklı ve faydalı olacaktır. Verimsiz bir toprakta yetişen ağaç güçsüz ve meyvesiz olur.
Unutmayın Toprağa Ne Ekerseniz Onu Biçersiniz
Eğer bir çocuk sürekli eleştirilmişse,                     
Kınama ve ayıplamayı öğrenir.

Eğer bir çocuk alay edilip aşağılanmışsa,
Sıkılıp, utanmayı öğrenir.

Eğer bir çocuk sürekli utanç duygusuyla eğitilmişse,
Kendini suçlamayı öğrenir.

Eğer bir çocuk hoşgörü ile yetiştirilmişse,
Sabırlı olmayı öğrenir.

Eğer bir çocuk hakkına saygı gösterilerek büyütülmüşse,
Adil olmayı öğrenir.

Eğer bir çocuk kabul ve onay görmüşse,
Kendini sevmeyi öğrenir.

Eğer bir çocuk aile içinde dostluk,  arkadaşlık görmüşse,
[bookmark: _GoBack]Bu dünyada mutlu olmayı öğrenir.
